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Vadītājs nevar 

skolotāja vietā 

domāt par to, kā 

viņš domā un kā 

tālāk rīkojas 
(pārfrāzējot Bransford, 

Brown, Cocking, 2000)



Gaidu un 

vērtību

motivācij

as

teorija
Eccles et al., 

1983; Eccles & 

Wigfield, 2002; 

Wigfield & Eccles, 

2001















Emociju 

loma

Nav iespējams domāt 
dziļi vai atcerēties 
informāciju, kas 
neizraisa nekādas 
emocijas. Veselīgas 
smadzenes netērē 
laiku informācijas 
apstrādei, kura 
indivīdam nešķiet 
nozīmīga (Immordino-
Yang, 2015).



Mācīšanās pieder grupai (kā mēs 

ietekmējam  mācīšanos) (Watkins, 2004)

Skolas

Skolotāji 

Bērni



Kas es pēdējo reizi 

mācījos kā skolēns/bērns?

Kāpēc es mācījos?

Kādas emocijas es jutu?



Paldies! 


