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Fizikas projckts
..Up tomer vipa griczas

llze Pole, zurnaliste

Projekts ,Un tomer vina griezas” ir eksperimentu un demonstréjumu komplekss, lai veicinatu ber-
nu izpratni, ka rotacija ietekmeé mus un lietas ap mums - sakot no rotallietam un beidzot ar planetam
un galaktikam. Zintis Buls strada Jelgavas pilsetas pasvaldibas pieauguso izglitibas iestade ,Zemgales
regiona Kompetencu attistibas centrs’, ir interesu izglitibas pasniedzejs pirmsskolas vecuma bérniem.
Vins strada programmu ,FasTracKids” un ,Miniphdnometa” ietvaros ar uzsvaru uz dabaszinatnu temu
apguvi.

Stasta Zintis Buls

Bérniem ,FasTracKids” programma macu 4 modulus: dabaszinatne, zinatne par zemi, astronomija un
biologija. Mums Jelgava ar pasvaldibas atbalstu visiem pirmsskolas vecuma bérniem (sesgadniekiem), kuri
macas pasvaldibas pirmsskolas izglitibas iestadés, gada pirms dosanas uz pirmo klasi ir iespéja apgut so
macibu, apmekléjot nodarbibas reizi nedéla ,FasTacKids” macibu centros. Ar So metodiku stradajam jau
piekto gadu.

+Miniphdanometa”ir Jelgavas pilsétas pasvaldibas atbalstita metodika, kuru sadarbiba ar Ziemelvacijas
metala un elektroindustrijas uznémumu darba devéju apvienibas ,Nordmetall” fondu Latvija realizé Zem-
gales regiona Kompetencu attistibas centrs (ZRKAC). Metodikas mérkis ir iepazistinat skolénus ar tehnikas
norisém, lai attistitu vinu pétnieciskas prasmes un veicinatu vinu interesi par dabaszinatném. Idejas autors
ir fizikas doktors Lucs Fizers (Lutz Fiesser) no Flensburgas universitates Vacija. Metodika paredzéta bérniem
no 1. lidz 6. klasei, un eksperimentu staciju izmantosana tiek rekomendéta ari fizikas stundas vecako klasu
skoléniem.

Tie ir 52 dazadi eksperimenti. Kad bérni darbojas ar eksperimentu stacijam, skolotajs nestasta, ka kurs
eksperiments darbojas un kada fizikas paradiba ar to tiek attélota. Ir jalauj bérniem pasiem eksperimentét
un atrast atbildes. Tadéjadi tiek rosinata bérnu iztéle, prasme pétit un eksperimentét, veicinata tehniskas
domasanas attistiba.

Ka notiek sadarbiba ar skolam, kas vélas ieviest,,Miniphanomenta” metodiku

Pedagogi piedalas macibas, kuras vini apgust metodikas ideju un izgatavo vairakas eksperimentu sta-
cijas. ,Miniphanometa” eksperimentu staciju komplekts jeb izstade uz divam nedélam tiek izstadita katra
no skolam, kas iesaistijusas metodikas realizacija. Otraja izstades nedéla skola tiek rikotas vecaku dienas,
lai iepazistinatu vinus ar metodikas ideju un eksperimentu stacijam. Kad izstade ir devusies uz citu skolu,
pedagogi sadarbiba ar vecakiem veido bérnu iemilotakas eksperimentu stacijas, kas paliek skola.

,Un tomer vina griezas”

Pérn Portugalé piedalijos Eiropas dabaszinat-
nu skolotaju festivala ,Zinatne uz skatuves” ar pro-
jektu ,Un tomér vina griezas”. Projekts ir eksperi-
mentu un demonstréjumu komplekss, lai veicinatu
bérnu izpratni, ka rotacija ietekmé mas un lietas ap
mums — sakot no rotallietam un beidzot ar plané-
tam un galaktikam. Eksperimentu un demonstré-
jumu kompleksu,Un tomeér vina griezas” izveidoju,
iedvesmojoties no abam minétajam metodikam.
Eksperimentus veicu ar ikdienisku, viegli pieejamu
materialu palidzibu. Tie demonstré fizikas paradi-
bas un likumus, par kuriem sakumskola tiek runats
maz vai netiek runats vispar. Projekts sasaistas ar

32




Skdlasy)

tadiem skolas priekSmetiem ka fizika, dabaszinibas, sports. Skolénu mérkgrupas vecums: 6-12 gadi. Apri-
kojums/materiali, kurus izmantoju projekta: pludmales bumba, galda tenisa rakete un bumba, koka rotal-
lieta Bernulli likuma demonstrésanai, rotalu vilcins, rotéjoss biroja krésls, divas 2 kg smagas hanteles vai
citi érti roka panemami svari, rotéjoss vingrosanas disks, aukla iekarts svarsts un koka sprungulis, dazada
izméra naudas monétas, aukla iesieta caurspidiga plastmasas pudele ar bumbinu taja, spainis ar Gdeni,
mobila ierice (plansete vai mobilais telefons) video demonstrésanai.

Projekta ieklautie demonstréjumi lauj sakumskolas skoléniem dot saprotamu ieskatu tados fizikas un
dabaszinatnu jautajumos, par kuriem vini saks macities tikai vélakas klasés. Eksperimentus un demonstre-
jumus var izmantot jebkurs skolotajs, lai papildinatu dabaszinibu vielu sakumskola vai interesu izglitibas
pulcinos. Fizikas skolotaji var izmanot Sos demonstréjumus, lai ilustrétu tajos novérojamos spékus un pa-
radibas, kad par tiem jamacas klasé.

Mani aizrauj iespéja vairak uzzinat par fizikas paradibam un atrast jaunus veidus, ka laut tas izprast
bérniem. Domaju, ka, sadus eksperimentus ieklaujot macibu darba, tas tiek padarits interesantaks gan
skolotajam, gan skolénam. Galvena projekta téma ir rotacija.

Eksperimentu piemeri

Ir daudz dazadu eksperimentu, kurus es izman-
toju sava darba. Es iesaistu bérnus eksperimentu
norisé, viniem tas skiet interesanti, un kopiga sa-
darbiba atklajam daudzas interesantas sakaribas.

Pieméram, apsédinu vienu skolénu uz rotéjosa
biroja krésla ar hanteli katra roka. Sédoso skolénu
iegriezam un péc briza lGdzam vinam piespiest ro-
kas ar hanteléem pie krGtim. Redzésim, ka vina ro-
tacijas atrums batiski palielinas, lai ari nekads pa-
pildu spéks no arpuses netiek pielikts — tas notiek,
lai kompensétu radiusa izmainas, ko radija roku
pieklausana pie kermena. Rokas atkal izstiepjot,
rotacijas atrums samazinas. Aréjo faktoru, pieme-
ram, berzes, ietekmé $i rotacija péc briza beidzas.
Ja skolénam ir laba lidzsvara izjlta, So eksperimen-
tu var demonstrét, ari stavot kajas uz rotéjosa vin-
grosanas diska. So pasu principu attélo ari iekusti-
nats svarsts, kura auklas augséjais gals balstas uz
koka sprungula. Velkot vai atlaizot auklas galu, var
mainit svarsta atsvara attalumu lidz koka sprungu-
lim — attiecigi mainisies ari svarstibu atrums un bie-
zums. Sis princips ir ari par iemeslu, kadél kosmis-
kie objekti (planétas, zvaigznes un galaktikas) roté
ap savu asi un viena ap otru. Vairuma gadijumu Sie
objekti ir veidojusies no gazu un puteklu mako-
niem, kam piemita sava rotacija. Siem makoniem
savelkoties ciesak un gravitacijas ietekmé veido-
joties planétam un zvaigzném, makona zaudéto
radiusu kompenséja planétu un zvaigznu rotacijas
atrums, kas pieauga.

Griesanas (lenkiskais vai impulsa) moments.
Formula:L=r* m * v. Griesanas moments (L) iner-
ces dél tiecas palikt nemainigs, tadél, ja samazinas rotéjosa objekta radiuss (r) attieciba pret rotacijas asi,
japalielinas rotacijas atrumam (v) (kermena masa nespéj mainities bez aréju faktoru ietekmes). To sauc par
impulsa momenta nezidamibas likumu.

Vél kads piemeérs, ko gan labak darit silta laika. Mums ir eksperimenta priekSmets: spainis ar Gdeni. Spai-
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ni izvélos caurspidigu, tdeni iekrasoju, lai labak redzams. Vispirms paradu, ka Gdens no spaina, mazliet to
paskiebjot, izlist. Tad méginam atri griezt spaini izstiepta roka ap horizontalu asi (bérna vai skolotaja plecu)
un visiem par lielu parsteigumu secinam, ka bridi, kad spainis, apgriezts kajam gaisa, atrodas virs eksperi-
menta veicéja galvas, Gdens neizlist. Sis ir loti aizraujo3s eksperiments.

Mans meérkis, veicot Sos eksperimentus, ir dot pieredzi, ne macit fizikas formulas. Ideja ir tada, ka, ma-
coties skola, sis lietas jau cita statusa un daudz formalak bus vieglak apgut, bas bijusi pieredze un iespéja
to novérot, tas palidzés izprast un vieglak atceréties sakaribas. Lai macisanas nebutu atsvesinata no realam
norisem.

Dazadi fizikas likumi vienkarsos

eksperimentos

Rotacija ir paradiba, ko ikdiena varam novérot
biezi - transportlidzeklu motoros un ritenos, spor-
ta un rotalas, kritosas koku lapas, ventilatoros uz
muUsu galdiem un citur (pieméru, ka var veikt ek-
sperimentu, jau stastiju ieprieks par griesanos ar
izstieptam rokam). Eksperimentu uzdevums nav
iemacit fizikas likumus vai formulas, bet sniegt pa-
dzilinatu ieskatu ikdiena novérojamu, ar rotaciju
saistitu paradibu norisé. Mérkis ir, lai zinasanas un
pieredze, ko bérni iegUst par Sim paradibam agri-
najos izglitibas posmos, palidz labak izprast maci-
bu vielu, kad par siem fizikas likumiem tiks runats
pamatskolas pédéjas klasés un vidusskola.

Bernulli likums.

Bernulli likuma viens no batiskakajiem secina-
jumiem ir tas, ka, pieaugot plismas atrumam v, sa-
mazinas plismas dinamiskais spiediens p. Sis fakts
ir loti nozimigs dazados tehnologiskos risinajumos
un ikdieniskas paradibas. Lidmasinas sparna forma
ir veidota ta, ka gaiss, kas plUst pa sparna augspu-
si, kustas atrak neka gaiss zem sparna; rezultata uz
sparnu no apaksas darbojas lielaks spiediens, kas
cel So sparnu augsup. Tas ir viens no spékiem, kas
palidz lidmasinam pacelties un noturéties gaisa.
Bernulli likumu varam novérot, ievietojot vieglu
sférisku objektu augsup vérsta gaisa plisma. Ob-
jekts skietami levité un neizkrit no Sis gaisa plUs-
mas. Tas tadél, ka, objektam parvietojoties tuvak
vienai no gaisa plismas malam, lielaka gaisa plUs-
mas dala plUst objekta otra pusé; saja otra pusé
samazinas gaisa spiediens, tadél augstakais spie-
diens no plasmas aréjas malas, kurai objekts bija
pietuvojies, ievirza objektu atpakal plismas centra.

No Bernulli likuma izriet ari Magnusa efekts. Magnusa efektu varam novérot, kad sporta veidos, ko
spélé ar bumbu, pieméram, futbola vai galda tenisa, tiek izdarits iegriezts sitiens. Rotéjosa bumba berzes
dél velk lidzi sev gaisu, tadél plismas atrums viena bumbas pusé ir lielaks neka otra. Attiecigi ari spiediens
ir lielaks taja pusé, kur gaisa plismas atrums ir mazaks, ka dél bumbas lidojuma trajektorija tiek izliekta
perpendikulari bumbas rotacijas asij. lerobeZota telpa to visvieglak nodemonstrét ar galda tenisa bumbinu
vai ar pludmales bumbu. Sava maza svara dél spiedienu starpiba, ko izraisa rotacija, sis bumbas ietekmé
spécigak, un Magnusa efektu varam novérot ari |oti 1sa bumbas lidojuma.
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Centrbedze

Arl centrbédzes spéku més novérojam katru
dienu: kad masina braucam likuma, kad griezamies
karuseli vai deja, kad mazgajam drébes velas masi-
na. Centrbédzes spéks patiesiba nav spéks, bet gan
pretreakcija centrtieces spékam. Centrtieces spéks
ir spéks, kas kermenim liek kustéties pa likni. Tiesi
centrtieces spéks notur objektu rotacijas ass tuvu-
ma. Rotéjosa objekta inerce tiecas So objektu virzit
taisna linija, pa pieskari projam no rotacijas ass. So
inerci més izjatam ka centrbédzi. Interesanti, ka,
skatoties uz rotéjosu sistému no arpuses, més no-
vérojam uz rotacijas asi vérsto centrtieces spéku,
kas notur objektu aplveida kustiba, bet, atrodoties
rotéjosa sistéma, mums skiet, ka izjatam centrbe-
dzi, lai gan patiesiba més jutam centrtieces spéku,
kas nelauj mums ,aizlidot pa pieskari”. Centrbe-
dzi nodemonstrét ir loti vienkarsi. Ja ir pietiekami
plass laukums, kuru neierobezo bistami skérsli, divi
skoléni var sadoties rokas un sakt rotét ap savam
plaukstam ka deja. Apkartéjie varés novérot centr-
tieces spéku - skolénu sadotas rokas nelauj viniem
attalinaties no rotacijas ass. Uz mikstas zales vai uz
vingrosanas matraca rokas var ari atlaist un nové-
rot centrbédzes procesu. Kosmisko kermenu ro-
tacija vienam ap otru, pieméram, Méeness rotacija
ap Zemi, centrtieces spéku nodrosina abu kerme-
nu gravitacija, bet Méness inerce, rotéjot ap zemi,
rada pretspéku - centrbédzi, kas nelauj abiem
kermeniem sadurties. Rezultata izveidojas stabila
orbita. So procesu iespéjams modelét, tuksa, caur-
spidiga trauka (pieméram, pudelé), kas iesiets aukla, ievietojot bumbinu. Aiz strika iegriezot so trauku,
varam novérot, ka pudele un bumbina (méness) roté ap roku aplveida kustiba (orbita). Bumbinas inerce
piespiez to trauka apakséjai malai, bet si trauka mala (gravitacija) nodrosina centrtieces spéku, kas nelauj
bumbinai aizlidot pa pieskari. lespaidigaku demonstréjumu iespéjams veikt, spaini ielejot Gdeni un roka
griezot 3o spaini vertikala (rotacijas ass ir horizontala) aplveida kustiba. Udens savas inerces dél piespiezas
spaina apaksai, un pat bridi, kad sapinis atrodas ar apaksu uz augsu, tdens no ta neizlist. sv

Informacija interneta:
http://curious.astro.cornell.edu/ask-a-question/56-our-solar-system/planets-and-dwarf-planets/general-ques-
tions/218-why-do-planets-rotate-intermediate
https://www.fizmix.lv/fiztemas/energija-un-impulss-9/bernulli-likums
http://termini.lza.lv/term.php?term=centrtieces%20sp%C4%93ks&list=centrtieces%20sp%C4%93ks&lang=LV
https://www.livescience.com/52488-centrifugal-centripetal-forces.html
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