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Téma: Apgérba izvéle un ilglaiciga lietoSana
Dubultstundas t€éma ir paraugprogrammas “Majturiba un tehnologijas 5.—9.klasei ar
izveli tekstila tehnologijas” satura Apgerbs (6 stundas) sastavdala.

Meérkis: Apgerba izvéles kriteriju noteiksana un lietota apgerba uzlabosanas iespgjas.
Sasniedzamie rezultati:
* lzpratne par videi draudziga apggrba izvéli, produkta ilgsp&ju, atbildigu
attieksmi apgérbu razosana un miusdienu dizaina.
* Aktualizéti jedzieni ekomode, ilgsp&jiga un &tiska mode, zero wast dzivesveids
un izskaidrotas Upcycling, Recycling tendences produktu parveidoS$ana.
* Zinat apgerba izvéles kriteriju raksturojumu;
» Zinat apgérba uzlabosanas tehnologijas;
» Prasmes sadarboties, veidojot formul&jumus, dota uzdevuma veikSanai
* Prasmes novértét savu IidzSin€jo pieredzi apgérba laboSana un izvéteties tadu
tehnologiju radosajam darbam , kas dod iesp&ju apgiit jaunas prasmes, vai
uzlabot esosas.
* Prasmes noformul&t ieceri apgerba praktiska uzlabosana, uzzimét idejas skici
un izveleties atbilstoSus materialus.

Stundas saturs un izmantotas metodes:
Stastijums t€mas aktualiz€Sanai - miisdienu tendencém sabiedriba apgérba izvele,

materialu un apgérba ilgsp&ju un jédzienu skaidrojums.

Saruna (macibu dialogs) apgérba izvéles kritériju nosauks$ana un raksturosSana

Uzdevums ieprieksgjas klas€s un teémas iegiito zinasanu aktualizéSanai.

Prezentacija 12 att€lu grupas , 1 min. laika noteikt katra slaida redzamas apgerba
uzlabosanas tehnologijas, materialus un darbarikus un veikt pierakstus.

Piem&ram:

Paru darbs, precizét, formulét individuali piefiksétas, uzdevuma redzetas tehnologijas,
materialus un darbarikus.



P&c neliela starpbriza:
Otro reizi vérojot prezentaciju, skoléni nosauc atpazitas tehnologijas, materialus un
darbarikus un skolotaja precizg, terminologiju un papildina, ja nepiecie$ams.

Pasveértejums (izaugsmes merijumi) . Pec prezentacijas uzdevuma veikSanas individuali
izvertét savu prasmju “starta” poziciju: Kuras no tehnologijam skolnieces jau labi prot,
kuras v€letos uzlabot, papildinat un kuras veél€tos iemacities.

( Teémas beigas, §1s prasmes tiks salidzinatas un izverteti individualie sasniegumi)

Problémas risinaSanas uzdevums: Labdaribas biedriba “Tuvu” sanem ziedotus
apgerbus, kurus diemz€l nevar dot cilvékiem, kuriem tie biitu nepieciesami, jo dazreiz
tie ir netiri vai saplésti. Uzdevums ir rast risinagjumu un uzlabot lietotos apgérbus ar
nelieliem defektiem no labdaribas biedribas “Tuvu”, Sadus apgerbus nav &tiski izlikt
pardosana vai dot cilvékiem lietoSanai, tacu defektu novérsana un efektivi uzlabojumi
var padarit $os apgerbus modernakus un dot tiem “otro iesp&ju”. Uzlabotos apgerbus
péc praktiska darba veikSanas paredzets atdot labdaribas biedribai.

Prakstiska darba veik$anai meitenes izv€las apgerbu, kuru v€las parveidot un , lai to
varétu veikt, ir sagatavoti iesp&jami dazadi materiali un darbariki, lai skoléniem ir
iesp€ja realizet savas radosas ieceres péc iesp&jas dazadakas tehnologijas.

Papildus apgerba uzlabosanai, meiteném tiek lugts fiksét sava darba gaitu, lai darba
beigas izveidotu fotokolazu un batu iesp&jams redzet apgerba “parvertibu” gaitu.
(Fotokolazas Pielikums Nr.1)

Individuala pieeja, lai katrs izglitojamais sasniegtu savu labako rezultatu.

Skolotajas atbalsts izglitojamajam, palidzot izvéleties labakos risindjumus vina idejas
realizeésanai.

Pamudinajumi izv€l&ties Katras skolnieces izaugsmi veicinosas tehnologijas

Secinajumi:

Témas mérkis ir sasniedzams, izmantojot musdienigu saturu, tacu materiali jasagatavo
paSam skolotajam.

Lai sashiegtu ieceréto rezultatu, izmantotas daudzveidigas macibu metodes, kas
padara stundu dinamisku un veicina izglitojamo aktivu iesaistisanos.

Meitenes stunda bija aktivas, ieinteres€tas un iesaistijas uzdevumu veiksana, ka arT ar
lielu aizrautibu uzsaka preblémas risinaSanas uzdevuma un uzsaka praktisko darbu.
Stundas planojuma mazliet nepietika laika precizak izskaidrot meitenu iesaistiSanos
labdaribas pasakuma, veicot apgérba uzlabojumus un fotokolazas veidosanas
principus.

Praktisko uzdevumu meitenes veica nakamaja stundas, bija gandaritas par rezultatiem
un veica pasvert€jumu, izvertejot undividualos sasniegumus un iegiito emocionalo
gandarTjumu, ar savu ieguldijumu iesaistoties labdaribas pasakuma.



Foto kolazas, kas atspogulo darba procesu un rezultatus. PIELIKUMS Nr.1

Apgerba labosana izmantojot trafaretus un iz§u$anas tehniku




Apgerba labosana ar aplikaciju
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Apgerba labosana, izmantojot izSt$anas tehniku




No veca jauns ar karsto batiku




Mezginu izmantoSana apgerba uzlabosna




